Lundi

Betteraves a I'échalote

e

Escalope de porc
sauce charcutiére

rwhaw

Farfalle

Haricots verts

P

Plateau de fromages

EhRen

Galette des rois

Potage de legumes

Bouillon aux légumes et
vermicelles

P

Quenelles de volaille
aux champignons

e

rEEAR

Compotée A
pomme banane o/
Foisson \ Recette
frais \__/ terroir

Mardi

Paté forestier

EEL

Péche du jour

Riz pilaf
Fondue de poireaux

i

Plateau de fromages

et

Clafoutis aux fruits rouges

Potage de pois
cassés au lard

Bt

Endives au jambon gratinées

Semoule au lait vanillée

rhaw

Salade de saison

P

Poires au sirop

C :
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du Lundi 06 Janvier au Dimanche 12 Janvier

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Carottes rapées
aux raisins secs

L]

Choucroute garnie

ek

T

Plateau de fromages

aah

Creme aux oeufs

Potage de legumes

araka

Jambon de poulet

]

Poélée printaniére
Caroftes, fenoull, féves

e

Fromage blanc au miel

Verger (veue) FrBE

(*7) EcoRespon \*V végétarien

Jeudi
Dejeuner

Emincé d'endives au bleu

B

Sauté de dinde
aux olives vertes

hww

Semoule

Choux de Bruxelles
aux oignons

PreTey

Plateau de fromages

ey

Salade de fruits frais
Pomme. banane. orange

Diner

Potage chou-fleur

eI eT]

Gratin de chou
fleur a la volaille

Bouillie au lait

]

Salade de saison

rawwn

Semoule au lait
a la fleur d'oranger

Vendredi

Houmous de lentilles
corail au cumin

R

Péche du jour

whmh

Polenta gratinée

Purée de carottes au beurre

R h

Plateau de fromages

ARy

Tarte au flan

Potage de legumes

Bouillon aux légumes et
vermicelles

h

Oeufs durs
a la fiorentine

B

hh

Pomme rétie
sucre beurre
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Samedi

Céleri rémoulade

ey

Hachis Parmentier J —

s

Salade verte

A

Plateau de fromages

ERLLE

lle flottante

Potage de légumes

.....
Quiche Lorraine

Semoule au lait vanillée

R

Salade de saison

seuhe

Yaourt arébmatisé

Dimanche

Terrine Océane
sauce ciboulette

e

Poulet roti au jus

wennn

Pommes noisettes

R

Plateau de fromages

PeTT TS

Paris Brest

Potage de légumes

AR

Raviolis de volaille gratinés

o

Salade de saison

Fakhw

Liégeois cafe

elior @



