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Reésidence de la Rablais

Commission anlmatlon -

1/ Proposition des résidents :

¢ demandes d’avoir de la musique lors des repas a Ty-Braz
Un test sera fait dans les prochains jours.

¢ demande de faire plus de sortie (dans les jardins, la nature, la mer).
Des sorties sont proposees. Les vehicules limitent le nombre de résidents a chaque sortie.

¢ demande de reprendre les sortie matinales « rando-causette ».
La météo de cette année n’a pas permis d’en proposer régulierement.

¢ demande de reprendre les « apres-midi jeux » avec les bénévoles.
¢ demande de séjour-vacances

2/ Semaine a theme : du 31 mars au 4 avril 2025

Quel theme les résidents souhaitent mettre a 'hnonneur ?
- Les USA
- Le Moyen-Age
- La vie de chéateau
Aprés un vote a main levée a 2 tours, les résidents ont choisi « le Moyen-Age ».

3/ Féte d’anniversaire des 35 ans de la Rablais : vendredi 7 mars 2025
Les résidents et leurs familles sont invités a un aprés-midi pour féter les 35 ans de la Rablais.

Quel théme de décoration souhaitent les résidents ?
Les résidents ont choisi le theme des fleurs, et ont émis l'idée de se déquiser.

4/ Planéte seniors
Le comité de rédaction planéte seniors a eu lieu mardi 7 janvier matin a la Rablais.
Nouvelles propositions pour davantage d’'implication des résidents sur la chaine You Tube

5/ A venir :

O reprise du « Jardin Divers » jeudi 9 janvier
¢ chant et crepe party vendredi 10 janvier

¢ rencontres intergénérations (2 creches 15.01 Achille et Camille, 29.01 Hubertine Auclert / dictée avec les
éléves d’Olympe de Gouges mardi 21.01 / audition de piano avec les éléves du Conservatoire samedi
25.01)

¢ Léa, en apprentissage de patisserie, viendra présenter I'histoire de la patisserie mercredi 22 janvier.
Elle proposera ensuite, sur inscription, a deux groupes de résidents de faire de la patisserie ensemble : le
mercredi 12 février et le jeudi 13 mars, a 15h, dans la cuisine de Ty-Bihan.

¢ sortie au bal de I'Epi lundi 20 janvier
¢ mercredi 5 février : 15h : découverte des photos du musée de Bretagne avec Anna

¢ sortie patinoire dans le cadre des échanges inter établissements mardi 18.02

5/ Venue de stagiaires

Elise : du 24 février au 4 avril
Annaélle : du 22 avril au 16 mai

6/ Autres : '

Vous souhaitez avoir le programme d’animation du mois et/ou le menu de la semaine dans la boite aux ?

lettres ? Demandez-le aux animateurs.
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