Lundi 02 Décembre

Betteraves
au chevre
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Palette de
porc a la diable
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= Coquillettes
i
' Julienne de légumes
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Plateau de fromages
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Carbeille de fruits
frais

Potage de légumes
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[ Alouette de
& boeuf a I'estragon

e de e
»

Purée de
pois casses

e de dr ek

Compote
de pommes

Poisson (reed) i8I
frais

Mardi 03 Décembre

Méli-meélo
de charcuterie
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Péche du jour
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Riz aux oignons

Epinards
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Plateau de fromages
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Clafoutis aux fruits
rouges

Potage de légumes
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Jambon de poulet
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Printaniere
de légumes
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Fromage blanc

" végétanen
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 04 Decembre

Emince d'endives
aux noix
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Paupiette de
veau sauce Bercy
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Dés de courge
butternut

Pommes de
terre roties
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Plateau de fromages
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Mousse a la mangue

Potage de légumes
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Gratin comtois
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Salade de saison
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Tapioca au
lait vanillé

Jeudi 05 Décembre
Déjeuner

Carottes rapées au
mais
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Cassoulet
Toulousain
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Plateau de fromages

s e de de ke

Cocktail de
fruits au sirop
Diner

Potage de légumes
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Pizza 4 saisons
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Salade de saison
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Entremets cafe

Vendredi 06 Décembre

Pateé de foie

Filet de merlu
blanc au citron
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Fenouil braisé au jus

Polenta
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Plateau de fromages

et kA

Tarte aux pommes

Potage de légumes

Ve v e e e

Gratin de colin et
épinards
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Entremets

aux speculoos
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Samedi 07 Décembre

Eminceé de
chou rouge

e dedkode

Hachis parmentier
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Salade de saison
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Plateau de fromages
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Corbeille de fruits
frais

Potage de légumes
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Tarte au chevre,
tomate et basilic

e e Je de A

Salade de saison
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Liégeois vanille

Dimanche 08 Décembre

Terrine Océane
sauce ciboulette

ekkok oo

Poulet roti au jus
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Pommes paillasson
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Plateau de fromages
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Eclair au café
Potage de legumes
etk e e e
Lasagnes
bolognaise
deddkk
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Yaourt ardmatisé
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