Lundi 15 Juillet

Salade verte et
tomate vinaigrette
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Palette de
porc a la diable

e ke e e

Coquillettes

Courgettes aux
herbes de Provence
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Plateau de fromages

e e e

Corbeille de fruits
frais

Potage de léegumes
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Mardi 16 Juillet

Paté de campagne
et ses condiments
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Péche du jour
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Pommes vapeur
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Plateau de fromages
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Tarte au flan

Potage de léegumes
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du Lundi 15 Juillet au Dimanche 21 Juillet
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Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 17 Juillet

Melon Charentais
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Colombo de volaille
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Fenouil braisé au jus

Polenta
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Plateau de fromages
e e e e
Mousse a la mangue

Mousse au chocolat
au lait

Potage de légumes
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Jambon de Paris
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Salade de pomme
de terre vinaigrette
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Riz au lait vanillé

Tarte aux .
hipolatas
3 fromages Chipo
e e ok ke e e e e e
Purée de uoaam_am
.. Salade verte tarre
» e e e e e e e e e ke
Compote Entremets caramel
de pommes
Poisson Origine
frais J — France

Jeudi 18 Juillet

éjeuyner

Carottes rapées
vinaigrette sans sel
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Rougail de saucisse
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Riz pilaf
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Plateau de fromages

et dede

Ananas au sirop

Diner
Potage de légumes
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Cassolette
de la mer
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Cocktail de

fruits au sirop

Vendredi 19 Juillet

Duo de saucissons
et ses condiments

e v e e e

Filet de merlu
blanc au citron
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Semoule
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Plateau de fromages
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Tarte aux pommes

Potage de légumes

de ek de ke

Gratin de courgettes
a la dinde
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Salade verte
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Cake a la myrtille
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Samedi 20 Juillet

Macédoine de
légumes en rémoula
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Hachis
Parmentier
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Salade verte
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Plateau de fromages

e de e o e

Corbeille de fruits
frais

Potage de légumes
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Gratin de chou
fleur aux lardons
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Salade verte
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Liégeois vanille

Dimanche 21 Juillet

Terrine Océane
sauce ciboulette
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Poulet réti au jus
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Pommes grenailles
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Plateau de fromages
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Eclair au café
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Potage de légumes \
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Tarte au chevre,
tomate et hasilic
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Yaourt aromatisé
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