
    MARS en cuisine avec le 
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19 

Déjeuner 

Taboulé 
Macédoine 

mayonnaise 
Pâté de campagne 

Soupe de pois 

cassés 
Museau vinaigrette Taboulé Terrine de légumes 

Saucisse Pêche du jour Haché de veau Sauté de volaille Pêche du jour 
Parmentier au 

bœuf 
Roti de bœuf 

Purée Polenta Torsades  Petits pois carotte Pomme anglaise  Pommes duchesses 

 Purée de brocoli Navets     

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Tarte au flan Crème aux œufs Crêpes 

Mousse à la 

mangue 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Eclair 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Croissants au 

jambon 
Salade océane 

Gratin de chou-

fleur 

Wok de légumes à 

la volaille 
Galette sarrasin Quiche lorraine 

Lasagnes au 

saumon 

       

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Crème dessert 

chocolat BIO 
Poires au sirop  Riz au lait 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Fromage blanc BIO 

Compote pommes 

ananas 
Liégeois café 

 


